Menu september - oktober 2018.

Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag
WEEK 36 Tomatensoep Kervelsoep Knolseldersoep Courgettensoep
3/09/18 tot 7/09/18 Cordon bleu Rundsstoofviees Kalfsworst Lasagne
Doperwten Geraspte wortelen Appelmoes uit
Dagmenu Natuuraardappelen Geb. aardappelen Natuuraardappelen de oven
Mayonaise
Yoghurt met fruit Cake Fruitkaasje Vers fruit
Alternatieve Gehaktballetjes op Gehaktballetjes op Indische kipstoverij Indische stoverij met fruit
Schotel Provencaalse wijze Provencaalse wijze op exotische wijze op exotische wijze
Spirelli deegwaren Spirelli deegwaren rijst rijst
WEEK 37 Kippesoep Andalousische soep Tomatensoep Tuindersoep
10/09/18 tot 14/09/18 Kalfsteakburger Vol-au-vent Fishstick 3 kleurenpasta
Spinazie met champignons Tartaarsaus met
Dagmenu Natuuraardappelen Geb. aardappelen Prei/broccolistamppot Kalkoenham
in kaassaus
Koekje Vers fruit Flan caramel Vers fruit
Alternatieve Penne Penne

Conchigliette (pasta)

Fijne groene boontjes

Schotel met ham en champignons | met ham en champignons Conchigliette (pasta)
in paprikaroomsaus in paprikaroomsaus op Chileense wijze op Chileense wijze
WEEK 38 Champignonsoep Groentesoep Bloemkoolsoep Kervelsoep
17/09/18 tot 21/09/18 Rundshamburger Varken/kipgoulash Kipfilet Hawai Spaghetti
Boterboontjes op Hongaarse wijze (currysaus met ananas) Bolognaise
Dagmenu Natuuraardappelen Geb. aardappelen Rijst met (met rundsvlees)
Mayonaise fijne groenten Gemalen kaas
Chocolademousse Yoghurt met fruit Cake Vers fruit
Alternatieve Vlinders met Vlinders met Lasagne Lasagne
Schotel spinazie en zalm spinazie en zalm (per 6 te bestellen) (per 6 te bestellen)
WEEK 39 Wortelsoep Andalousische soep Landbouwersoep Aardappelsoep
24/09/18 tot 28/09/18 Kalfscrepinet Gebraden kip Rundsballetjes Gegratineerde spirelli
Vleesjus Appel-perzikmoes in jagersaus met gevogeltballeties
Dagmenu Tuindergroenten Geb. aardappelen Broccolistamppot in tomatensaus en
Natuuraardappelen Mayonaise fijne groenten
Pudding Liegeois Yoghurt met fruit Fruitkaasje Vers fruit
Alternatieve Penne Penne
Schotel met ham en champignons | met ham en champignons Spaghetti Spaghetti
in paprikaroomsaus in paprikaroomsaus Bolognaise Bolognaise
WEEK 40 Tuindersoep Kervelsoep Waterkerssoep Tomatensoep
1/10/18 tot 5/10/18 Gevogelteworst Varken/kalkoengebraad Kippelapje Visstoofpotje
Gegratineerde bloemkool Erwten en wortelen Zoet zure saus met
Dagmenu Natuuraardappelen Geb. aardappelen met groenten en fruit met fijne groentjes
Rijst Preistamppot
Vers fruit Wafel Flan caramel Chocoladepudding
Alternatieve Tarwekorrels op Tarwekorrels op Thais stoofpotje (rund) Thais
Schotel Toscaanse wijze Toscaanse wijze met curry stoofpotje met curry
met rundsgehakt met rundsgehakt en rijst en rijst
WEEK 41 Andalousische soep Broccolisoep Preisoep Landbouwersoep
8/10/18 tot 12/10/18 Wienerschnitsel Gehaktballetjes in Fish sticks Spaghetti op
tomatencoulis Tartaarsaus Milanese wijze

(runds met groenten)

Vers fruit

Koekje

Dagmenu Natuuraardappelen Gemengd slaatje Spinaziepuree
Geb. aardappelen Gemalen kaas
Yoghurt met fruit Fruitkaasje Chocolademousse Vers fruit
Alternatieve Vlinders met Vlinders met Lasagne Lasagne
Schotel spinazie en zalm spinazie en zalm (per 6 te bestellen) (per 6 te bestellen)
WEEK 42 Tomatensoep Knolseldersoep Wortelsoep Erwtensoep
15/10/18 tot 19/10/18 Cordon bleu Rundsstoofpotje op Kalfsvink Vlinders (pasta)
Broccoli zigeuners wijze Jagersaus met zalm
Dagmenu Natuuraardappelen (ananas en fijne groenten) Andijviestamppot en bladspinazie
Geb. aardappelen in roomsaus
Yoghurt met fruit Vers fruit

Alternatieve

Gehaktballetjes op

Gehaktballetjes op

Indische kipstoverij

Indische stoverij met fruit
op exotische wijze

Schotel Provencaalse wijze Provencaalse wijze op exotische wijze
Spirelli deegwaren Spirelli deegwaren rijst rijst
WEEK 43 Bloemkoolsoep Andalousische soep Aspergesoep Pompoensoep
22/10/18 tot 26/10/18 Kalfsburger Vol-au-vent Gebakken vis Halloween bouletten
Appelmoes met champignons Cocktailsaus in toverijsaus
Dagmenu Natuuraardappelen Geb. aardappelen Wortelstamppot Groentenkrans
Mayonaise Gebakken aardappelen
Chocolademousse Suikerwafel Fruitkaasje Halloween dessert
Alternatieve Penne Penne

Conchigliette (pasta)

Schotel met ham en champignons | met ham en champignons Conchigliette (pasta)
in paprikaroomsaus in paprikaroomsaus op Chileense wijze op Chileense wijze
WEEK 44 Champignonsoep Tomatensoep
29/10/18 tot 31/10/18 Vleesbrood Kip op Gentse wijze
Rode kool Geb. aardappelen
Dagmenu Natuuraardappelen Vers fruit
Vanillepudding

Alternatieve Vlinders met Vlinders met

Schotel spinazie en zalm spinazie en zalm




